
養育費の減額の通知書 

◯年◯月◯日 

〒◯◯◯－〇〇〇〇 

〇〇〇〇 

〇〇〇〇 殿 

〒◯◯◯－〇〇〇〇 

〇〇〇〇 

ＴＥＬ ◯◯－◯◯－◯◯  

  氏名：〇〇〇〇 

    

前略 貴殿と離婚後、当方は合意の内容どおり、月額○円の養育費を支払っており

ました。 

 しかし、〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇 

という状況にあります。 

 このような状況のため、本書をもって、今月以降の養育費を月額○円に減額させて

いただきたく通知いたします。 

 なお、この通知にご納得が行かない場合、下記の連絡先までご連絡いただければ幸

いです。私としては養育費の減額については、誠意をもって話し合いに応じたいと考

えております。 

取り急ぎ、ご連絡まで。 

記 

（連絡先） 

 住所：〇〇〇〇 

 電話：〇〇〇〇 

草々 

 

 この書式はサンプルです。適切な内容は個別具体的な事案により

異なるため、あくまで参考程度にとどめ、専門家のサポートを受

けるようにされてください。 

 


